


Petite deéfinition : un tuc est une hauteur. Il peut eétre une butte, une colline ou une
simple dune.

Pendant cette randonnée, tu auras le privilege de grimper au sommet d'un tuc qui
permet d’'observer un panorama grandiose.

Du sommet on peut observer 9 clochers d'éeglise :
Capbreton, Soorts, Ondres, Bénesse-Maremne, Orx, Saubrigues,
Saint-Vincent-de-Tyrosse, Saubion et Angresse.

Avec cette sensation de hauteur, la vue est magnifique !
Au loin tu pourras observer le bleu de I'océan ou la réserve naturelle du Marais d'Orx

mais également les reliefs qui se dessinent et délimitent ce superbe tableau naturel !




A savoir quelques informations importantes :

Une partie de la randonnée ameéne a traverser une départementale.

Pour éviter de se perdre bien suivre le plan et les sighalisations.

Compter 2h30 pour réaliser la boucle de 9 km.

Le chemin est sablonneux et en pente par endroits, penser a prendre
de bonnes chaussures!




Le chemin est ponctué de panneaux pedagogiques pour vous permettre de

comprendre la foréet et ses richesses naturelles ! Afin de pouvoir les relire

tranquillement voici le lien qui est mis a disposition par le site internet de
Capbreton :



https://www.capbreton.fr/infos-pratiques/environnement/la-foret/le-tuc-des-9-eglises.html







Tu vas vivre une expeérience en
immersion dans la belle Nature
des Landes !

Couper avec la civilisation!

Découvrir une foréet a pertede vue! opserver la faune et la itindraire

flore!
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